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A Projekt leirasa:

A Szolnoki Kistérség Tobbcélu Tarsulasa Human Szolgaltatd Kézpontja 2009. januéar 1. és
2010. december 31. kdzott valdsitotta meg ,HERKULES” c. projektjét. A megvaldsitasban 9
helyi szervezet vett részt egyittkddé partnerkent (Aba — Novak Kulturalis Kdzpont,
Esélyek Haza Szolnok, JNSZM Gyermekvéaiiezet és Gyermekotthon, Kamasz Tanya
Gyermek és Ifjisagi Egyesilet, Magyar Okumenikus Segélyszervezet Szolnoki Csaladok
Atmeneti Otthona, Szent — Gyorgyi Albert Altalanos Iskola, Széchenyi Korati Altalanos
iskola Sportiskola és Alapfoku iészetoktatasi Intézmeény, SZMJV Cigany Kisebbségi
Onkormanyzat, Ujvarosi Altalanos Iskola — jelenleg Szent Tamas Gorog Katolikus Altalanos
Iskola) és azon telepulések dnkormanyzatai, ahonnan a célcsoport tagjait toboroztuk.

A szervezetekkel kotott egyuttikodési megallapodasok konkrét feladatként a projektbe valo
toborzas segitését és a projekt szakmai megvalosulasanak tamogatasat rogzitették, hosszua tavu
célként azonban a szervezetek egylkiaése, halézatépités szerepelt a célcsoport
szikségleteinek kielégitésére illetve a szakemberek célcsoporttal tamérdennapi
munkdjanak 6sszehangolasa, segitése céljabadl.

A célcsoport toborzdsa — bevondsa a Gyermekjoléti Szolgélat ellatasi téri(8zainok,
Toszeg, Tiszajend, Tiszavarkony, Vezseny, Szaszberek) tortént, kiemelt figyelmet szentelve a
szegregacioval fenyegetett telepulésrészekre. Célként 80 gyermekkel és 30 csaladdal valo
eredményes munkat jel6ltiink meg, melyet az alabbi programelemek megvalésitasan keresztul
sikertlt elérniink:

1. Szocidlis beilleszkedést segfténingek fiatalok részére (hetente 2X2 6rdban): ezek a
szemelyiség éerését és a gyermek szocializaciojgegit csoportos foglalkozasok
voltak, melynek keretében a résztveyyerekek beilleszkedési nehézségeinek
csokkentésért, az adaptiv viselkedési formaknak a kialakitasat, annak beépilését,
onértékelésik javitasat helyeztiktélbe.



2. Tematikus elemeket tartalmaz6 csoportfoglalkozasok tartasa (hetente 2X2 éraban): itt
alapveben az életkori sajatossagokbdl adodé magatartasi problémak, beilleszkedési
nehézségek és agresszidkezelési problémak kezelésének segiEsetkit célul,
kihasznalva a kortarssegités és kbzossegeépités adteséajedtet.

3. Iskolarendszeren Kkivili felzarkéztatdé program (hetente 2X2 déraban): célunk a
tanulashoz valé viszony athangolasa volt, intenziv képesseégié|liegtalkozasok
keretében, melynek tartalmi elemei a tanulasi szokasok formalasa, hatékony tanulasi
modszerek alapjainak elsajatitasa, a tanulashoz szikséges alapképességek fejlesztése
és mindezen keresztil a koz6sségi magatartds formalasa volt. Mindez segitette a
gyermekek iskolai megfelelését, hatranyaik kompenzalasat.

4. 1 hetes tabor (2 alkalommal, nyaron): a program folyamatéba illeszked6, annak céljat
erosits programelem, mely segitette a csoportfoglalkozasokon elért eredmeények
szinten tartdsat, ezen tulmenden teret adott a szabastidikturdlasahoz, a
k6zosségépiteshez és hozzajarult a gyermekek szocializaciojahoz.

A szubknek szikség szerint csaladkonzultaciét javasoltunk és csaladi délutanokon, csaladi
napon valo részvételre invitaltuk. A csaladkonzultacidk soran @iszikrepek disitését,
csaladi konfliktusok megoldasat céloztuk meg, a csaladtagok aktiv részvételével. A csaladi
délutan (10 alkalommal) és csaladi nap (1 alkalommal) rendezvényeicl 6s0fyermekek
egyuttes részvételére épult, melyben kozos foglalkozasokat szerveztink. Ezekkel a
programokkal a csaladokban egyiitt toltott mkbkkenésének kompenzalaséat céloztuk meg,
melyben az egymasra valo odafigyelés javitasat, szociokulturalis, kommunikacios — nevelési
mintak kozvetitését, a sill- haztartasi szerepek betbltésének javitdsat, a szocializaciés
hianyok pétlasat, a csalad tarsadalomba toriétégraciojanak segitését, értékek, normak
kozvetitését thmogattuk.

Valamennyi programot a célcsoport szikségletének megfeladlyszint valasztva
biztositottuk. igy Szolnokon két helyszinen (Széchenyi lakotelep Zold Haz, Ujvéarosi iskola),
valamint Tészegen és Tiszajendn zajlottak a programok, mig a csaladkonzultaciok a csalddok
otthonaban torténtek.

A célcsoporttal foglalkozd szakemberek szamara 3 napos intenziv feélkesaitinariumot
és havonta egy alkalommal tovabbi szeminariumokat tartottunk munkajuk hatékonysaganak
novelése érdekében.

A projektet nyitd és zarorendezvény foglalta keretbe, ahol az elején tetlemkrégén a
megvalositasrél adtunk szamot partnerszervezeteinknek és a szakembereknek. A célcsoport
munkajat és éfeszitéseit, egy a programot lezaré rendezvény keretében (HERKULES avat0)
ismertuk el. A gyermekekkel, csaladokkal foglalkoz6 szakemberek szamara a projekt id6szak
alatt 4 forumot szerveztiink, melyben a programmal kapcsolatos tapasztalatainkat osztottuk
meg.
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